LIEBE ALLE*,

vor 40 Jahren wurde unser Verein ge- und
damit unsere Arbeit begriindet.
Das mochten wir mit euch und lhnen feiern!

Feiern wollen wir mit den jungen Menschen, die unsere
Angebote besuchen, mit ihren Familien, mit Kolleg*innen,
mit Menschen aus der Stadtverwaltung und aus der
Kommunalpolitik und allen Unterstiitzer*innen.

Deshalb gibt es in den Monaten Marz bis Juli viele
verschiedene Veranstaltungen und zwei Feste!

So finden hoffentlich alle eine oder mehrere passende
Gelegenheiten mit uns die Tassen auf

40 Jahre feministisch! zu heben.

Ein Jubildum bedeutet immer, zuriickzuschauen auf
Hohen, Tiefen und Alltagsmomente der vergangenen
Jahrzehnte: Tausende zerschlagener Wen-Do-Bretter,
hunderte Meter gebatikte und besiebdruckte T-Shirts,
Wut und Frust iiber patriarchale Machtverhéltnisse,
unzahlige Fachveranstaltungen mit Hunderten von
Padagog*innen, so viele Hohenmeter beim Klettern und
so viele Wasserkilometer im Kanu, so viel Freude,
Solidaritdt und Empowerment, Abschiede und
Neuanfange vieler Menschen, Streit und Konflikte,
harter Gegenwind aus antifeministischen Richtungen,
konstruktiv Erarbeitetes und Umgesetztes — und nicht
zuletzt mittlerweile zehntausende Médchen, trans, inter
und nicht-binére junge Menschen, die an unseren
Angeboten teilgenommen haben und dabei Rdume fiir
Selbsterméchtigung, geschlechterreflektierte
Erfahrungen und kritisches Bewusstsein gefunden haben.

Wir freuen uns auf schone Momente
mit euch und mit lhnen!

Alle, die bei Tritta* und bei der
AG Méadchen* mitmachen
und mitmischen

AKTIONEN FUR JUGENDLICHE

IM MARZ UND APRIL

Bag it up - gestalte deine Tasche

Samstag, 21.03.2026, 10 — 13 Uhr

Sei dabei in einem kreativen Workshop, in dem du deine
eigene Tasche dekorieren kannst! Mit Easy Print,
Schablonen und Stickerei gestaltest du eine Tasche,
die einzigartig ist.

Pimp your T-Shirt

Samstag, 28.03.2026, 10 — 14 Uhr

Gemeinsam tauchen wir in die Welt des T-Shirts ein: wo

kommt es her, was sagt es {iber uns aus und wie konnen
wir es kreativ verdndern? Wir upcyceln mit verschiedenen
Techniken T-Shirts und gestalten sie kreativ um.

Upcycing Couture - Mehr als nur Kleidung

Di— Fr, 07.-10.04.2026, 9.30 — 15 Uhr

Aus alt mach wow! In dieser Projektwoche machst du
aus alter Kleidung und Stoffen echte Unikate.

Mit Upcycling, Stoffdruck, Applikationen & Handstickerei
bringst du deine Ideen auf den Stoff und zeigst, wer du
bist. Wenn du méchtest, kannst du deine Werke beim
Mitmachfest am 09.05.26 auf der Biihne prasentieren

— begleitet von einer professionellen Choreografin.

Fiir Madchen, trans, inter und nicht-binére Kinder und
Jugendliche mit & ohne Behinderungen von 11 — 16 Jahren
Im Feministisches Zentrum, Faulerstr. 20, 79098 Freiburg
Kosten: Keine

Mit Annabel Pattullo, Jutta KrauR und Andrea Lagos

Workshop let’s DJ

Samstag, 25.04.2026, 14 — 17 Uhr

Du wolltest immer schon mal wissen, was sich hinter den
vielen Knopfen auf einem DJ-Controller oder Mischpult
verbirgt und dich ausprobieren? Wir schauen uns im Work-
shop in Ruhe an, wie Musik aufgelegt wird. Bring gerne
eigene Lieblingslieder (Titel und Interpret*in) mit.

Fiir Madchen, trans, inter und nicht-binére Kinder und
Jugendliche mit & ohne Behinderungen von 11 — 14 Jahren
Im Gemeinschaftsraum Luftschloss, Arne-Torgersen-Str 24,
79115 Freiburg, Kosten: Keine

Mit DJ Rini_Riot aka Rine

MITMACHFEST
—~ ZUSAMMEN & FEMINISTISCH

SAMSTAG, 09.05.2026, 14 - 18 UHR

Um zu feiern, dass es uns und euch alle gibt, laden wir
herzlich zu unserem Mitmachfest mit einem vielfaltigen
Programm im Stadtgarten ein! Willkommen sind Klein
und GroB, Jung und Alt und alle Geschlechter.

Wir beginnen 14 Uhr mit zahlreichen Aktionen und
Standen mit kreativen Angeboten wie Siebdrucken,
Schilder sprayen und vielem mehr. Mit dabei ist auch das
Spielmobil mit einem grolRen Spiele-Angebot.

15 Uhr GruB- und Gratulationsworte
15.30 Uhr Pirat*innenshow
Artistisches Lufttheater Aerophilia, Berlin
16.15 Uhr Biihnenprogramm:
Theater von der Tritta* Gruppe *LAMA kids*
& live aufgelegte Musik mit *lets’s DJ Allstars*
(Fiir den DJ* Workshop meldet euch gerne an)
17.30 Uhr Pirat*innenshow
Artistisches Lufttheater Aerophilia, Berlin

Um so richtig toll zu feiern, darf natiirlich darf eines nicht
fehlen: Das gigantische Kuchenbuffet. Wir bitten euch
alle, dafiir etwas mitzubringen! Wir sorgen fiir kalte
Getrdnke, warme Getrénke gibt es nebenan beim Café.

Kommt vorbei, bringt Freund*innen, Familie, Freude und
Neugier mit — wir freuen uns auf euch!

Ort: Rund um den Musikpavillion im Stadtgarten,
Jacoh-Burckhardt-StralRe/Leopoldring,

79098 Freiburg im Breisgau

Schlechtwetter-0rt: Kinder- und Jugendtreff Haslach,
Staudingerstr. 10a, 79115 Freiburg (wird {iber
www.tritta-freiburg.de/aktuelles kommuniziert!)

Kosten: Keine
Mitbringen: Kuchen

JUBILAUMSPARTY
- 40 JAHRE TRITTA*

SAMSTAG, 13.06.2026 18 - 01 UHR

Lasst uns feiern! Gemeinsam mit all den Menschen,
die Giber die vielen Jahre bei Tritta* und bei der
AG Madchen* auf verschiedenste Weise mitgemacht
haben oder immer noch mitmachen, sich auf den Verein
und die Ideen bezogen haben und beziehen, die mit uns
kooperieren und gemeinsam kdmpfen. Und natiirlich sind
alle eingeladen, die einfach Lust auf eine feministische
Party haben und unser 40-jahriges Jubildum im ArTik mit
FLINTA* and friends feiern wollen.
Ab 18 Uhr AnstoBen, Austauschen, Kiifa, Getrdnke
und Siebdruck auf dem Hof
Ab 20.30 Uhr Einlass
Ab 21 Uhr Dragshow

— House of Dregs (Freiburg)
Ab 22 Uhr Konzerte:

Shanel (Die SiiBe aus dem Siiden)

— Hip Hop straight aus 79 (Freiburg)

Lena Stoehrfaktor & Stef la Neuf

— Rap mit Livedrums (Berlin)

DJ* —bis 1 Uhr

Ort: ArTik, Haslacher Str. 43,
79115 Freiburg
Spendenempfehlung: 7 — 15€
Fiir: FLINTA* and friends

»Ich kampfe fir den Freiraum in den Képfen
Weil kein Freiraum hier ein Freiraum wadre,
wenn sie sich nich’ 6ffnen

Der Freiraum in den Képfen schafft den
Freiraum auf der Strafle

Realitdten kénn’n entsteh’n aus einer
Seifenblase «

- Lena Stoehrfaktor

AUSSTELLUNG
— 40 JAHRE TRITTA*

In der Ausstellung gibt es vier Jahrzehnte feministische
Jugendarbeit zu entdecken:

Wie fing alles an? War Tritta* schon immer Tritta* und
was bedeutet eigentlich der Name? Was wurde friiher
angeboten und was kam im Laufe der Zeit dazu?

Und warum macht Tritta* jetzt Aktionen fiir Madchen,
trans, inter und nicht-binére Kinder und Jugendliche?
Woher kommen die vielen Ideen und worauf bezieht
Tritta* sich? Wer ist mit Tritta* vernetzt und wer
unterstiitzt? Und was sind die highlights und die downer?
Und dann noch: Was hat es VIE HEISST DL DENN Kieie 2
eigentlich mit der AG Madchen*

auf sich? Wie ist das auf einmal

aufgetaucht? Und die ganzen

Veranstaltungen fiir Fachkrafte?

Vernetzung, Qualifizierung...?

Seid gespannt!

Ort: Die Ausstellung wird an mehreren
Jubildums-Veranstaltungen zu sehen sein.

Barrieren

Hier findest du den Link zu unserer
Website, auf der Barrieren zu jeder
Veranstaltung aufgefiihrt sind.
www.tritta-freiburg.de/ueber-tritta/
jubilaeum-barrieren

Die Veranstaltenden behalten sich vor, von ihrem Hausrecht
Gebrauch zu machen und Personen, die rechtsextremen
Parteien oder Organisationen angehdren, der rechtsextremen
Szene zuzuordnen sind oder bereits in der Vergangenheit durch
rassistische, antifeministische, queerfeindliche, national-
istische, antisemitische oder sonstige menschenverachtende
AuRerungen in Erscheinung getreten sind, den Zutritt zu den

Aktuelle Infos zu Jubildumsveranstaltungen unter: Veranstaltungen zu verwehren oder von diesen auszuschlieRen.

Anmeldung fiir die Aktionen auf der Tritta* Website! www.tritta-freiburg.de/aktuelles




FACHFORUM MADCHEN*ARBEIT
2026 #2

20.04.2026, 21.05.2026, 17.06.2026

Wen-Do: Selbstverteidigung & Selbstbehauptung

In diesem Fachforum wird es praktisch:

die Teilnehmenden haben die Maglichkeit, Wen-Do als
Methode zur eigenen Selbststérkung kennenzulernen.
Wir {iben fiir uns einzustehen, Grenzen zu setzen und uns
in bedrohlichen Situationen zu schiitzen — sowohl im
offentlichen Raum als auch im sozialen Umfeld.

Geiibt werden einfache, wirksame
Selbstverteidigungstechniken sowie Atem, Stand,
Kdrpersprache und Stimme. Vorkenntnisse oder
besondere kdrperliche Fitness sind nicht erforderlich.
Dieses Fachforum richtet sich an Fachkrafte, die Wen-Do
selbst erleben mochten. Es ist keine Aushildung zur
Trainer*in, sondern eine Gelegenheit, Wen-Do
kennenzulernen und es bei Bedarf jungen Menschen,
mit denen sie arbeiten, weiterzuempfehlen.

Drei Termine gleichen Inhalts:

Montag, 20.04.26, 10 — 13 Uhr mit Veronika Ott
Donnerstag, 21.05.26, 13 — 16 Uhr mit Astrid Zink
Mittwoch, 17.06.26, 10 — 13 Uhr mit Annette Krings

Ort: Feministisches Zentrum, Faulerstral3e 20,

79098 Freiburg

Anmeldung: anmeldung@ag-maedchen-freiburg.de
Bitte unbedingt angeben: Vorname, Name, Institution
bzw. Rolle, in der du teilnimmst und dein Wunschdatum.
Kosten: Keine

Zielgruppe: Zum Fachforum sind alle Frauen, Lesben,
trans, inter, nicht-bindren und agender pddagogischen
Fachkrafte herzlich eingeladen. Niemand wird aufgrund
des Namens oder Aussehens von der Anmeldung oder
Teilnahme an der Veranstaltung ausgeschlossen.

FILMVORFUHRUNG & AUSTAUSCH

DIENSTAG, 23.06.2026, 19.30 UHR

SISTERQUEENS

Dokumentarfilm 2024; Regie: Clara Stella Hiineke;

97 Min.; Sprachfassung: Deutsche, english subtitels
(for information check QR-code); FSK: ab 6 Jahren

Die drei Freundinnen Jamila (9), Rachel (11) und Faseeha
(12) sind Teil des Rap-Projekts ,Sisterqueens” im Berliner
Wedding. Unter Anleitung etablierter Rapperinnen lernen
sie, sich selbst zu feiern, gesellschaftliche Normen zu
hinterfragen und Ungerechtigkeiten anzuprangern.

Der beobachtende Dokumentarfilm begleitet die Madchen
tiber mehrere Jahre hinweg bei ihren ersten Schritten als
junge, selbstbewusste Kiinstlerinnen, die nicht zuletzt den
Geschlechterklischees im Rap die Stirn bieten. Nach dem
Film lockerer Austausch auf dem Vorplatz des

Alten Wiehrebahnhofs. Fiir Getrdnke sorgen wir.

Ort: KOKI, Urachstr. 40, Freiburg :
Kosten: Eintritt frei L

ARGUMENTATIONSTRAINING

MONTAG, 29.06.2026 17.30 - 20.30 UHR

Argumentationstraining gegen antifeministische Positionen
Ob am Arbeitsplatz, beim Familientreffen, in sozialen Netz-
werken oder in der Politik — antifeministischen Positionen
begegnen wir iiberall: etwa in abwertenden Kommentaren
zu feministischen Anliegen oder zur Gleichstellung.

In diesem Workshop wollen wir uns dagegen stark machen
— mit ganz praktischen Ubungen. Gemeinsam trainieren
wir den Umgang mit antifeministischen Aussagen,

um Angriffen souverédner entgegentreten zu kénnen.

Ort: fz*, FaulerstraRBe 20, 79098 Freiburg
Anmeldung: anmeldung@ag-maedchen-freiburg.de
Kosten: Keine

FACHFORUM MADCHEN * ARBEIT
2026 #3

MITTWOCH, 01.07.2026, 9 - 13 UHR

Methodenkompetenz in der
geschlechterreflektierten Padagogik
und Buchvorstellung Geschlechterreflektierte Padagogik

Fiir gelingende geschlechterreflektierte Pddagogik
brauchen wir Wissen, Haltung, Handlungskompetenz und
Umgang mit Arbeitsbedingungen. Katharina Debus gibt
einen Einblick in ihr neues Buch Geschlechterreflektierte
Péddagogik mit vielen Anregungen fiir diese Ebenen.

Das Fachforum widmet sich schwerpunktmaRig Methoden
der formellen und informellen Bildungsarbeit
(Handlungskompetenz). Methoden kénnen Inhalte,
Anliegen und Beziehungsarbeit fordern oder erschweren.
Ein bewusster Umgang reduziert Risiken und erméglicht
bessere Lernerfahrungen und Begegnungen.

Wir beschéftigen uns u.a. mit folgenden Fragen:

* Was will ich mit der Methode? — Impulse zur Zielkldrung
* Welche Methoden habe ich zur Auswahl?

— Uberblick iiber Ansétze
¢ Wie kann ich Methoden abwéagen?

— Kriterien zur Bewertung von Potenzialen und Risiken
Dabei geht es — neben Methoden, die Reflexionen iiber
Geschlechterverhéltnisse anregen oder Wissen vermitteln
—auch um Kompetenzférderung bzw. Alltagspraktiken
jenseits expliziter Thematisierungen von Geschlecht.

Wir wechseln zwischen Vortrag mit Frageméglichkeit
und Kleingruppenarbeit, um das Gelernte auf eigene
(angestrebte) Tatigkeitsfelder zu iibertragen.

Ort: online

Referentin: Katharina Debus

Anmeldung: www.ag-maedchen-freiburg.de
Kosten: keine

WIR SAGEN DANKE!

der Stadt Freiburg

dem ArTik Jugend.Kunst.Kultur.Bildung

dem Feministischen Zentrum Freiburg

dem Kommunalen Kino Freiburg

der LAG Madchen*politik Baden-Wiirttemberg

Wir danken allen, die bei Tritta* und der AG Madchen*
mitarbeiten und mitgearbeitet haben, uns supporten und
aufirgendeine Art und Weise mitmischen!
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VOLLER
ANGEBOTE FUR KINDER
UND JUGENDLICHE, _
VERANSTALTUNGEN FUR
FACHKRAFTE, POLITISCHER
ARBEIT UND VIELES MEHR...

Tritta* AG Madchen* fiir eine
Verein fiir feministische geschlechtergerechte
Jugendarbeit e.V. Jugendhilfe
Biiggenreuterstrale 9 Biiggenreuterstr. 9

Tritta®

Verein fiir feministische
]ugendarbeit eV.
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i eine geschlechtergerechte Jugendhilfe

JUBILAUMS
PROGRAMM

MITMACHFEST, PARTY,
FACHVERANSTALTUNGEN,
AKTIONEN & MEHR
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BIS JULI
2026

AG Madchen®
FREIBURG

Fiir eine geschlechtergerechte Jugendhilfe

Zielgruppe: FLINTA* pddagogische Fachkréfte und weitere
Interessierte. Niemand wird aufgrund des Namens oder
Aussehens von der Anmeldung oder Teilnahme an der
Veranstaltung ausgeschlossen.

Mit: Lorrie JanBen und Birte Sommer

79106 Freiburg 79106 Freiburg
tritta-freiburg.de ag-maedchen-freiburg.de
Instagram: Instagram:

@ tritta_e.v @ ag_madchen_freiburg
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FEMINISTISCH! _

In Kooperation mit
der LAG Méadchen*politik




